Plateau exotique
19,49 € HT / 21,44 € TTC

Avocat cocktail crevette, thon, pamplemousse
Dos de lieu poélé, haricots coco, carotte

Duo de fromage

Entremet

Pain et eau plate bouteille 50cl

Plateau prestige chaud
29,99 € HT / 32,99 € TIC

Foie gras de canard, Chutney sur Pain d'épices ou
Truite de la région fumeée Maison, filet et rillette,
sauce verte et mesclun

Gigot d'agneau aux herbes ou
Noix de veau aux champignons

Accompagnement : écrasé de patate douce
Duo de fromages affinés, Pain aux noix
Entremet Maracaibo

Pain et eau plate bouteille 50c¢l

Réservation

Commande par mail & contact@mitanchey.fr

En cas de demande par téléphone, une confirmation par mail
est impérative.

Minimum de commande : 5 lunch box ou 5 plateaux repas. Toute
réservation doit s'effectuer 72h00 & l'avance.

Le nombre de convives, I'adresse de livraison et de facturation,
doivent étre clairement indiqués.

Nous accusons réception de votre commande écrite.

Composition

La composition des plateaux n'est pas modifiable (sauf sur
demande expresse et avec un supplément).

Aucun panachage, sauf & partir d'un minimum de 10 plateaux
repas ou 10 lunch box (avec 5 d'une variété et 5 d'un autre).

Les plateaux repas sont composés de produits frais, et doivent
étre consommeés aussitot leur livraison ou conservés au frais.

Le plat principal, dans certains menus, peut se réchauffer au four
micro-ondes. Le préciser lors de la commande.

Livraison

Les plateaux repas peuvent étre retirés en boutique.

La livraison est possible a partir de 8 plateaux, ou 8 lunch box
commandeés.

Pour un montant de commande inférieur ¢ 100 € ht, un forfait de
15,00 € ht sera appliqué pour une livraison sur Dijon et sa proche
périphérie. Pour une livraison au-deld, le colt de la livraison est
calculé sur devis en fonction de la distance kilométrique et du
nombre de plateaux commandeés.

La livraison peut étre effectuée 156 mn avant ou apres I'heure
indiquée sur le bon de commmande.

Annulation / Ajout

Aucune annulation de commmande ou partielle ne sera acceptée
apres 17h00 la veille de la livraison.

Nous prenons en compte les ajouts sur votre commande du
midi jusqu'a 9h30 le matin.

Dans cette urgence, la composition des plateaux peut étre
différente de celle commandée.

Facturation
Les plateaux sont a régler a réception de la facture. TVA & 10%.

Options

Tous les plateaux repas sont livrés avec des couverts, verre et
serviette.

Café en thermos avec tasse et sucre : 180 € HT/pers

mAov

MITANCHLY

professionnel du goiit depuis 1986

PLATEAUX REPAS

COMMANDES

03 80 41 21 15

contactemitanchey. fr

17 Avenue Eiffel a DIJON

Ce tarif annule et remplace tous les précédents



LUNCH BOX SANDWICH

Le coffret contient un sandwich copieux,
une salade composée a choisir ci-dessous,
un dessert, une boisson rafraichissante.

14,50 € HT / 15,95 € TTC

Sandwich au choix

L'italien

Pain baguette, jambon cru en chiffonnade, mozzarellg,
pesto, copeaux de parmesan, feuilles de roquette.

Le végétarien

Sandwich club, fromage frais ciboulette, jus de citron,
piment d'espelette, concombre, carotte, pousse de soja.

Le suédois

Pain suédois, truite fumée maison, fromage frais aux
herbes, concombre, aneth.

Le nigois

Pain bagnat au thon, tomate, poivron cuit, ceuf, filet
d'anchois, salade.

Le fermier

Pain baguette, poulet roti en efflochade, salade verte,
tomate, oeuf.

Burger bourguignon

Boeuf en tranche, pétales de comté, moutarde,
cornichons, salade.

Burger comtois

Comté, saucisse de Morteau, pétales de morbier, salade
verte.

Wrap poulet au curry
Poulet, tomate, poivron vert, creme fraiche, curry, salade.

Salade au choix

Carotte au citron

Choux blanc

Concombre

Tomate

Taboulé a la menthe

Penne aux Iegumes et pesto

LUNCH BOX SALADE

Pour un déjeuner sur le pouce plein de
fraicheur, complet et léger a la fois.

Le coffret comprend, une grande salade, un
dessert et une boisson.

13,30 € HT / 14,63 € TTC

Sandwich au choix

La grande grecque

Salade verte, concombre, tomate cerise, oignon, olives
noires, féta, huile d'olive, jus de citron.

La belle nigoise

Riz, thon, poivron rouge et vert, olives noires, tomate, mais,
filet d'anchois.

La grande milanaise

Fusilli au pesto, blanc de volaille, tomate cerise, oignon,
olives noires, dés de poivron.

La grande fermiére

Salade verte, mais, tomate cerise, concomlbre, ceuf dur,
jambon blanc, dés de comtg, petits croutons.

La grande toscane

Salade verte, jambon cru, mozzarellg, fusilli au pesto,
poivron confit, tomate.

A choisir pour
les lunch box

Dessert Boisson

Salade de fruits
Tarte aux pommes
Tarte au citron
Fondant au chocolat
Fromage blanc
Yaourt aux fruits

Eau plate 50 cl

Jus de fruit 33 cl
Sodas 33 ¢l
(Coca-Colg, Fanta)

LES PLATEAUX REPAS

Plateau végétarien

16,00 € HT / 17,60 € TTC

Terrine de léegumes du soleil

Salade de pommes de terre et oignons confits
Carottes rapées

Duo de fromages

Croquant passion (sans gluten)

Pain et eau plate bouteille 50cl

Plateau saumon
16,50 € HT / 18,15 € TTIC

Salade d'avocat et tomate, creme basilic

Pavé roti de saumon frais

Petits légumes étuvés (courgette, carotte, pois..)
Duo de fromages

Tarte au citron

Pain et eau plate bouteille 50cl

Plateau coup de ccecur

15,60 € HT / 17,16 € TTC

Entrée de saison

Rosbeef roti, sauce poivre

Lentilles vertes cuisinées aux petits legumes
Duo de fromages

Ananas en tartare coulis de fruits exotiques
Pain et eau plate bouteille 50cl

Plateau gourmand
17,10 € HT / 18,81 € TTC

Salade de mesclun au chevre Saint-Maure, tomates
confites

Ballotine de volaille farcie aux cepes et épices
Salade de pommes de terre aux oignons confits
Duo de fromages

Tarte du jour

Pain et eau plate bouteille 50c¢l



